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  Bjuder in till föreläsning med

                           Göran Kenttä

      ”Bemötande och psykologi för barn och 
             ungdomar med idrottskador”
Torsdag den 9 oktober har vi glädjen att få presentera Göran Kenttä, Fil dr idrottspsykologi, lektor i idrott inriktning idrottspsykologi. Göran kommer föreläsa om bemötande och omhändertagande utifrån ett psykologiskt perspektiv av barn och ungdomar som behöver göra ett längre uppehåll alternativt sluta med sin idrott pga. skada. Föreläsningen kommer också att beröra karaktärsdrag hos personer som idrottar vilket är av betydelse i sammanhanget. 
 Mingel från 18.30 med smörgås och kaffe, föreläsning 19.00 -20.30 ca.
Bindande anmälan på mail till: 
nina@idrottskliniken.se 
Faktura mailas efter anmälan. 
Kostnad 300: - 

Vi har begränsat antal platser.
 
 

Adress: Vintervägen 50, Solna  

www.idrottsklinikenrehab.se
   

VÄLKOMNA! 
[image: image1.jpg]u‘TTSKLlNJREW

REHAB

R





Göran Kenttä, fil.dr. i psykologi, forskar och undervisar vid GIH, Stockholm, inom ämnesområdet idrottspsykologi med huvudsaklig inriktning på träningsprocessen ur ett stress- och återhämtningsperspektiv. Göran har varit ordförande i Svensk Idrottspsykologisk Förening och är fortfarande engagerad i föreningen. Han har arbetat som landslagsledare i kanotförbundet under en 10-årsperiod. Även varit engagerad i damlandslaget fotboll, samt arbetat med flera enskilda toppelitidrottare. Göran har skrivit ett stort antal artiklar och bokkapitel. Är flitigt inbjuden som föreläsare till idrottsrörelsen samt engagerad i SOK:s, RF:s samt enskilda förbunds idrottspsykologiska utvecklingsarbeten. 

