
Kostnad: 
5800:- + moms, 
anmälan är 
bindande.

Plats: 
Idrottskliniken 
Rehab, 
Vintervägen 50 A 
Solna.

Lunch, för- och efte r-
middags�ka ingår.
Begränsat antal 
platser.

Anmälan med 
namn, epost och 
mobilnummer till:
reception@
idrottsklinikenrehab.se
Bindande anmälan.

Markku kommer i år igen! Vi har glädjen att få  presentera en av
 våra ab solut populäraste kurser!   
 
Kursen  kommer at t ge dig:
Fördjupade k unskaper inom podiatrisk undersökning.
Behandling av musk ulosk eletala sk ador och dy sfunktioner i fo -
ten och fotleden.

TONI ARNDT, professor GIH, biomek anik, k ommer föreläsa och 
diskutera fotens biomek anik, med inriktning på löpning 
intern r örelse mellan fotsegment och h ur denna påv erk as av skor.  
Hur k an vi hjälpa patienten till en smär tfri och funktionell fot?  

MARKKU PAANALAHTI, Phd, leg sjg och naprapat, h ar haf t �era  
tidigare k urser här vilk a varit enormt uppsk at tade!  
Hans långa er farenh et och vetenskapligt uppdaterade  
kunskaper k ommer ge dig de bästa förutsät tningarna till 
ultimat beh andling av just föt ter!

Colm Fuller,SSC Sports Medici -
ne Dublin, k ommer h it och hål -
ler en my cket spännande k urs!

 
Kurs i podiatrisk undersökning, beh andling och kliniskt 

resonemang för optimal prestation!

27-28 JANUARI 2024   
 

                      Markk u Paanalahti, PhD, leg sjuk gymnast och naprapat 
         Toni Arndt, Pr ofessor idr ot t, rörelselära, biomek anik   

FOTKURSEN!


